Bourg-Argental

Date : Mardi 24 aout au 26aout inclus




Planning :

Mercredi

Matin

Activité Judo + pliage du judogi
Durée : 2 heures

Basket : Activité découverte du basketball avec
une intervenante

Judo : séance de judo

Apres-midi
Piscine : Aprés-midi piscine avec Carole

Judo : séance
+
Vidéo projection sur le judo (combat et autres)

badminton +  Film au choix ou (cinéma)
-Hotel Transylvanie (1h30)

-Turbo (1h35)
-Dragon (1h36)




